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“Vendreds

Macédoine de Taboulé
légumes

Tomate
Mozzarella

Filet de

Men .
Jambon Boule de enu du poisson &

Relais des Carré de

seitan
Petits pois

Pommes de = Ul Gratin de
terre légumes
700

Yaourt
aromatisé

" Chevre

Yaourt sucre

Cantal ror
Barre

bretonne

créeme anglaise

Fruit de Fruit de
Compote @ saison saison

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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