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Plat Bio Volaille Française Bleu Blanc CoeurRepas végétarien

Menu
15 > 19 septembre 2025

RESTAURANT 
SCOLAIRE
RIANTEC

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu du
Relais des 
Homards

Pâté végétal

Tarte aux 
légumes

Salade verte

Petits suisses 
sucrés

Banane

Salade 
fromage 
croûtons

Beignets 
calamar

Carottes et riz

Yaourt sucré

Compote

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des 
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.

Melon

Sauté de 

canard

Blé 

Emmental

Glace Coco

Betteraves 
vinaigrette

Hachis 
parmentier

Salade verte

Vache qui rit

Fruit de 
saison


