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En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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Potage de Betteraves Nem chips de
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Endives au
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Pizza tomate
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poulet
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» }o °
Yaourt sucre

Fromage fondu Lassi Petits suisses

Gateau aux Fruits

Fruit de saison fruits exotiques Compote @

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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Cceurs de Salade fromage Friand
palmiers et noix fromage

Mais
@ Menu du Hachis

2 Roti de porc && Relais des .
Pates POrCc ST parmentier

bolognaise Frites végeéarien
Salade verte

Paté de foie

Poisson pané (4

Poélée de
légumes

Salade verte ~0°,
Fromage ail & : : Yaourt aux
Petits suisses

Camembert fines herbes fruits

Salade de

Fruit de saison Compote fruits Fruit de saison

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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Menu du
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SCOLAIRE
RIANTEC

Concombre a
la creme

Blanquette de

Compote @

mayonnaise

Cake au
fromage
Salade verte

Fromage
blanc

Fruit de
saison

&

Rianteg

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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Tomate Carottes bio Paté breton
éChaIOte rapées

Friand

fromage

Menu du Galette

Emincé de Relais des jambon

boeuf c Homards fromage

Salade verte

Dal bhat

Népalais
Frites ~0°,
Kiri creme

Brie Lait ribot Yaourt sucré

Ananas au

sirop Compote @ Far Breton Fruit de saison

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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“Veondreds

Lundi

Salade au CEuf dur
mais mayonnaise

Salade
saumon fumé

Poisson @

a la creme
Pommes de
terre vapeur

Ve G Agheau au

Relais des curry
Homards Céréales

gourmandes

Boulettes
bigouden végétariennes
Riz Haricots verts

Linzy 700
Fromage
blanc . Tomme @ Yaourt aux
Mimolette

fruits
Fruit de Quatre-quart Fruit de

saison créme saison Compote

En complément des plats indiqués « BIO » ou Label de qualité dans nos menus, nous utilisons chaque jour, dans nos préparations, des
ingrédients BIO ou labellisés, variables selon la saisonnalité et les disponibilités, en conformité avec les exigences de la loi EGALIM.
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